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유아 청력 상실의 일반적 원인

모든 원인이 밝혀진 것은 아니지만, 그 일부는 

다음과 같습니다: 
 � 유전적 요인은 선천성 청력 손실의 대략 50%
를 차지합니다.

 � 조산이나 출생 시 산소 부족으로 인해 신생아

중환자실(NICU)에서 5일 이상 치료를 받을 

경우.
 � 거대세포바이러스(CMV) 등과 같은 질환에
임신 중 감염될 경우 귀 내부 발달에 손상을 미칠 
수 있습니다. 보다 자세한 정보를 알아보시려면  
nationalcmv.org를 방문해주십시오. 

 � 특정 항생제와 이뇨제를 포함한 의약품은 귀
내부 발달에 유해할 수 있습니다.

신생아 

청력 검진

아래 QR 코드를 스캔하시면 본 팸플릿을 

다음 언어로 받아보실 수 있습니다:

New Jersey 청력 손상 조기 탐지 

및 중재

아기의 청력 건강과 관련하여 

문의 사항이 있으시다면, 담당 

의료 제공자와 상담해주시기 

바랍니다.
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Common causes of infant 
hearing loss
Not all causes are known but some are:
n Genetic factors cause about 50% of cases

of congenital hearing loss.
n Staying in the neonatal intensive care

(NICU) for more than five days for
reasons such as prematurity and lack of
oxygen at birth.

n Infections during pregnancy such as
cytomegalovirus (CMV) can damage the
developing inner ear. Visit nationalcmv.org
for more information.

n Medications including certain antibiotics
and diuretics can be toxic to the inner ear.
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Use the QR code below to 
find this brochure in the 
following languages:
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아기는 생후 첫 몇 개월 이내에 발화 

및 언어에 관한 학습을 시작합니다. 
청력 손상이 있지만, 조기에 

중재를 받은 아기는 더 높은 언어 

능력 발달을 이루고 성공적으로 

의사소통하는 방법을 학습할 수 

있습니다. 

청력 손상이 있는 아기의 대략 90%
는 청력이 정상적인 부모에게서 

태어납니다.

정상적인 청력을 가진 아기가 할 수 있어야 

하는 사항:
출생부터 3개월:

 � 갑작스럽게 큰 소리가 날 경우 눈을 깜빡이거나 
점프함

 � 말을 걸면, 조용해지거나 미소를 보임 
 � '어' 또는 '아'와 같은 소리를 냄

3개월에서 6개월:
 � 소리가 나는 곳으로 시선을 돌림
 � 옹알이 시작(아바, 마마, 가가)
 � 다양한 소리, 까르륵 소리나 낄낄거리는 소리 사용

6개월에서 9개월:
 � 큰 소리가 나는 곳으로 고개를 돌림
 � '안 돼' 또는 '바이바이'와 같은 말을 이해함
 � 옹알이 지속(아바, 마마, 가가)

9개월에서 12개월:
 � 보호자가 하는 단순한 말과 소리를 따라 함
 � '엄마' 또는 '아빠'를 올바르게 사용함
 � 노래나 음악에 반응함
 � 물어보면 좋아하는 장난감과 물체를 가리킴

 � New Jersey 주법에 따라 모든 신생아는 청력 
검진을 받아야 합니다.

 � 대부분 아기는 출생 시 잘 들을 수 있지만, 몇몇 
아기는 그렇지 못합니다.

 � 청력 손상을 조기 발견하지 못한 아기는 학습에 
지장을 받게 됩니다. 

 � 청력 검진은 빠르고 안전하며 통증이 없습니다.

 � 아기의 청력 검진 결과에는 필요한 경우 추가 
검사에 관한 권고 사항이 제공될 수 있습니다.

아기를 위한 청력 검진을 받아야 하는 

이유는 무엇인가요?

제 아기에게 청력 검사가 한 번 더 필요한 

이유는 무엇인가요? 

아기가 청력 검진을 통과하지 못했다면, 몇 가지 
질문이 있을 수 있습니다. 일부 아기는 다음과 
같은 이유 때문에 검사를 한 번 더 받아야 할 수 
있습니다:

 � 귀에 물이 찬 경우
 � 검사실이 시끄러웠던 경우
 � 아기가 가만히 있지 못한 경우
 � 아기에게 청력 손상이 있는 경우

아기가 청력 검진을 통과하지 못했다면, 최대한 
빨리 한 번 더 검사를 받을 수 있도록 해야 합니다. 
청력 검사를 한 번 더 받는 아기의 대부분은 청력이 
정상적인 것으로 나타나지만, 일부 아기는 청력 
손상이 있을 수 있습니다.

청력 검사를 최대한 빨리 한 번 더 받는 

것이 중요한 이유는 무엇인가요?  

아기에게 청력 손상이 있는지 확인하는 유일한 
방법은 검사를 받는 방법뿐입니다. 청력 손상은 
발견이 빠를수록 아기에게 더 좋은 결과를 가져올 
수 있습니다. 아기에게 청력 손상이 있을 경우, 
도움을 받을 수 있는 방법은 여러 가지입니다.

청력 손상 조기 탐지 및 중재 (EHDI)  
EHDI는 ‘1-3-6’ 가이드라인을 지원하는 국가 
공중보건 이니셔티브의 하나입니다: 

 � 생후 일 개월이 되기 전 모든 신생아에 대해 청력 
손상 검진

 � 생후 삼 개월이 되기 전 청력 검진을 통과하지 
못한 아기에 대해 진단을 위한 청력 평가 수행

 � 생후 육 개월 이전까지 청력 손상으로 진단된 
아기를 조기 중재 서비스에 등록 


